
16.3 с3743449
Г 687
Горелик, А.Корпоративное озеро больших данных : новый подход к использованию Big Data и Data
Scienceв бизнесе / А. Горелик ; пер. с англ. М. А.Райтмана. - Москва : Эксмо : Бомбора, 2023. -270, [1] с. :
ил., табл. - (DataScience. Лучшие книги о науке о данных).

Принятие решений на основе больших данных коренным образом меняет то,
как мы работаем и живем. Имея доступ к почти не ограниченной
корпоративной информации, руководители предприятий часто не понимают,
что с ней делать.
Для тех, кто хочет модернизировать свой подход к обработке и аналитике
данных и использовать их на благо бизнеса, написана эта книга. В ней автор
объясняет, что из себя представляет «озеро данных», зачем оно нужно и
как построить его в своей компании, руководствуясь опытом успешных
корпораций.



28.0 3743336
Г 124
Гаврилов, М. А. Управляй генами : Эпигенетика на страже вашего здоровья / М. А. Гаврилов, И.
В.Мальцева. - Москва : АСТ, 2023. - 317, [1]с. : ил., портр. - (Доказательно о медицине). 

Простыми словами, эпигенетика — это наука, которая изучает то, как
можно влиять на работу наших генов, не меняя структуру молекулы ДНК.
Оказывается, что факторы внешней и внутренней среды, включая наше
психоэмоциональное состояние, — благоприятные и не очень, — могут
вносить свои коррективы в наше здоровье и здоровье будущих
поколений.
Можно ли "обезвредить" переданные прабабушкой еще в молодости
риски диабета, сердечно-сосудистых заболеваний? Как "не наградить"
своих детей и внуков ожирением и депрессией, а себя — защитить от
рака?



22.65 3743961
Г 793
Грегори, Т. Метеориты : Космические камни, создавшие наш мир / Т. Грегори ; пер. с англ. К.
Л.Масленникова. - Москва : Бомбора : Эксмо,2023. - 286, [2] с. : ил. - (Космос на ладони. Лучшие книги про
Вселенную).

Метеориты издавна считались посланиями от  богов, их  огненные
останки вдохновляют на  поклонение и  порождают легенды, которые
существуют на  протяжении тысячелетий. Но  помимо предания,
метеориты рассказывают еще большую историю: историю нашей
Солнечной системы. Геолог Тим Грегори показывает, что под
обугленными корками этих небесных камней лежит ошеломляющее
разнообразие типов горных пород. Их  уникальные составляющие,
яркие цвета и  резкие запахи содержат захватывающие истории
о  межзвездных облаках, конденсирующейся звездной пыли
и огненных столкновениях целых миров.



36.80 3743610
К 714
Косникова, О. И. Страшная химия : Еда с Е-шками. Из чего делают нашу еду и почему не стоит ее бояться /
О. И. Косникова . - Москва : Эксмо : Бомбора,2023. - 304 с. - (Плюс один здоровый человек. Книги о
медицине от ведущих экспертов).

Что скрывает от вас ваша любимая шоколадка и о чем молчит йогурт со
вкусом персика? Вокруг пищевых добавок сложился зловещий ореол, в то
время как об их реальных свойствах мало кто знает. Безликий индекс из букв
и цифр ни о чем не говорит обычному покупателю, а ГМО, Е-шки, глутамат и
прочие добавки ассоциируются с чем-то небезопасным и ненатуральным,
«химическим». Но, может, не так страшна химия, как ее малюют?
В своей книге Ольга Косникова, химик и пищевой технолог, подробно
разбирает свойства добавок и объясняет, почему не стоит сгущать краски и
бояться длинных составов на этикетке.Что такое «хемофобия» и почему нас
так пугает все искусственное?Зачем в еду кладут красители и подсластители?
Есть ли в замороженных продуктах витамины?



35.68 3743506
С 29
Селестин, Е.  Дух времени : О чем может рассказать флакон любимого парфюма / Е. Селестин. - Москва
:Эксмо : ОДРИ, 2023. - 189 с. : ил.  -(Тот самый парфюм. Книги для парфюмерных маньяков).

В каждом флаконе есть особенная история, тайна, волшебство
Эта книга откроет много секретов:
- почему современный парфюм пахнет не так, как раньше;
- кто придумал первую легенду для своих духов;
- когда запахи разделились на "мужские" и "женские",
- что объединяет духи и драгоценности, парфюм и вино;
- какой парфюм будут носить в ближайшем будущем?



30 3743560
С 764
Станкович, М.  Тесла, 1856-1943 / М. Станкович ; пер. В.Н. Михайловского. - Москва : Времена : АСТ,2023.
- 317, [2] с. : ил., портр., факс. - (Самая полная биография).

Никола Тесла – один из самых известных и загадочных ученых
современности. Всей своей жизнью и трудом он заложил основы новой
цивилизации третьего тысячелетия и только будущее даст истинное
объяснение явлению Теслы, ибо он шагнул далеко вперед. Его разум не был
скован тесными рамками, которые принято называть здравым смыслом.
До сих пор сложно сказать, что помогло ему сделать свои величайшие
открытия в мире: мистика или логика, одаренность или неординарный ум.



47.29 3743255
К 933
Курлански, М.  Треска : Биография рыбы, которая изменила мир / М. Курлански ; пер. с
англ.Ю.Гольдберга. - Москва : Синдбад, 2023. - 301,[2] с. : ил.

В книге Марка Курлански скромная треска становится главным персонажем
мировой истории. Ради трески европейцы начали пересекать Атлантику – и
именно благодаря треске столь дальние плавания стали возможны. Из-за
трески велись войны и начинались революции, она служила основой рациона
целых народов, от нее зависели экономики разных стран, и колонизация
Северной Америки произошла во многом благодаря ей.  Он рассказывает о
тресковых войнах XVI и XX веков, делится рецептами разных эпох и
показывает нам саму треску – ее повадки, эволюцию и, в конечном счете,
трагедию. Треска столетиями кормила человека, но теперь нуждается в его
помощи: запасы рыбы, казавшиеся неистощимыми, практически иссякли.



53.5 3743177
С 603
Соловьева, О.   Мышление для здоровья : перезагрузка / О.Соловьева. - Екатеринбург : Ridero, 2023. -191
с. 

Почему возникают болезни? Как сохранить здоровье? Как наполнить
себя энергией, улучшить сон, справиться с тревогой и депрессией? Как
выйти из замкнутого круга заболевания, если оно все-таки возникло?
Почему так происходит? Это наше мышление и его влияние на состояние
здоровья и способность к выздоровлению. Эта книга поможет вам
разобраться, откуда возникают болезни, узнать и применить простые
техники для изменения подсознательных установок, создать для себя
индивидуальную программу исцеления.



60.546 3743960
Н 126
   На пути к новому прошлому? : Культурная память России в ситуации глобальных миграционных вызовов
: монография / А. А.Линченко, О. В. Головашина, Д. А. Аникин [и др.] ; Независ. альянс. - Санкт-Петербург
:Алетейя, 2023. - 399 с. : ил., табл.

В книге представлен социально-философский анализ теоретической модели
взаимодействия принимающего общества и внешних мигрантов в зеркале
культурной памяти, учитывающей особенности современной миграционной
ситуации в России. На основе конструктивистской методологии и акторно-
сетевой теории анализируются теоретические вопросы динамики
культурной памяти и мемориальных культур, а также обосновывается
необходимость перехода от метафоры «сеть» к метафоре «поток» при
понимании динамики культурной памяти.  В книге представлены четыре
модели мнемонической адаптации миграционного общества и их
применимость к российскому случаю. 



60.5 3743657
П 637
   Постсоветская молодежь : Предварительные итоги / Л. Д. Гудков, Н. Зоркая, Е. Кочергина,К. Д. Пипия. -
Москва : Новое лит. обозрение,2023. - 316, [1] с. : ил., табл.

 В центре внимания авторов коллективной монографии оказываются два
поколения постсоветской молодежи — родившиеся в середине или конце
1980 х и в середине или конце 1990 х годов. Первые застали крах огромной
империи, период социальной дезориентированности и самых радикальных
государственных трансформаций, а вторые — установление авторитарного
режима, бурный рост потребления и возвращение к консервативной
идеологии. Как эти два поколения относятся к советскому прошлому? Что
думают о Западе, о демократии и участии в политике, о религии и морали?
Насколько распространены среди них расизм и ксенофобия по сравнению
со старшими возрастными группами? 



60.83 с3743448
С 28
Севастьянов, Е. Системное управление на практике : 50 историй из опыта руководителей для развития
управленческих навыков / Е. Севастьянов. -Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2023. - 252,[1] с. : ил. –
(Бизнес-психология).

Системное управление находится на пике популярности, ведь оно
затрагивает ключевые проблемы руководителей. Книга поможет решить
большинство важнейших вопросов управления: низкие качество и
эффективность работы подчиненных, неуправляемость сотрудников,
недовольство клиентов качеством работы, слабая инициатива «на местах»,
эмоциональное выгорание руководителя.50 бизнес-кейсов, с которыми
повседневно сталкиваются собственники, топ-менеджеры и руководители
компаний, рассмотрены с позиции системного подхода к управлению, в
конкретных ситуациях. 



63.3(2)52 343052
Б 863
Боханов, А.Н.  Николай I / А. Н. Боханов. - Москва :Проспект, 2023. - 836, [2] с. : ил., портр. - (Собиратели
земли Русской).

Полтора столетия минуло после кончины Николая I, но и по сей день на
Исаакиевской площади Санкт-Петербурга высится конная скульптура
российского самодержца. Памятник работы Огюста Монферрана устоял и
пережил советскую эпоху в первозданном виде. К сожалению, этого не
скажешь о том образе, который доносит история в искаженных, почти что
карикатурных описаниях императора и его времени.
В книге выдающегося русского историка Александра Николаевича Боханова
отражена историческая правда о личности и царствовании Николая
Павловича, чье правление составило целых три десятилетия непростого, но
во многом блистательного для России XIX века.



63.3(2)52 с3743951
К 469
Киянская, О. И.  Люди двадцатых годов : Декабрист Сергей Муравьев-Апостол / О. И. Киянская. - Москва
:РИПОЛ классик, 2023. - 760, [6] с. : ил.,портр., факс.

В книге доктора исторических наук, профессора РГГУ, ведущего научного
сотрудника ИНИОН РАН О.И. Киянской речь идет о знаменитых декабристах
братьях Муравьевых-Апостолах: Матвее, Сергее и Ипполите. Характеры
братьев, их повседневная жизнь, служба и конспиративная деятельность
описываются как часть русской истории первой трети XIX в. Анализируются
причины и последствия конфликта между властью и дворянской элитой
1820-х гг., приведшего к возникновению антиправительственного заговора.
В центре внимания автора книги эволюция российских тайных обществ, ход
восстания Черниговского пехотного полка.
Для специалистов по отечественной истории и культуре XVIII–XIX вв., а
также для широкого круга читателей.



65.291.2 с3743502
О-666
Орловский, В. М.  От носорога к единорогу : Как провести компанию через трансформацию в цифровую
эпоху и избежать смертельных ловушек / В. М.Орловский, В. В. Коровкин. - Москва :Бомбора : Эксмо,
2023. - 189, [1] с. : ил.,цв. ил. - (Бизнес. Как это работает в России).

На смену традиционным корпорациям, «носорогам», пришло новое поколение
компаний, которые процветают в цифровой экономике, — «единороги». Они
разрушают рынки и отрасли, действуют по совершенно другим принципам и
превосходят «носорогов» практически во всех аспектах.
Основываясь на собственном опыте и 40 кейсах со всего мира, авторы дают
рекомендации, как руководителям трансформировать корпорацию-«носорога»
в гораздо более эффективного и динамичного «единорога», способного
победить завтрашних конкурентов.



65.291.6 3743423
С 343
Сивожелезов, П. П. Кадровый голод : формируем 100%-ный штат в условиях тотального дефицита
сотрудников / П.П. Сивожелезов. - Москва : Эксмо : Бомбора,2023. - 268, [1] с. : ил. - (Второй пилот. Книги,
которые помогают принимать правильные управленческие решения ; 1).

В книге автор предлагает разработанную под масштабный проект, а
затем многократно проверенную на практике семиступенчатую
систему набора и удержания сотрудников.
Рекомендации из книги помогут владельцу бизнеса, наёмному
руководителю, рекрутеру и HR-директору решить проблему кадрового
голода и сформировать эффективный 100-процентный штат.



65.31 3743379
С 65
   Сорвать нельзя спланировать : Как планировать строительные проекты, чтобы выполнять их в срок / М.
В. Гребенников, Ю. В.Долженко, Е. В. Колосова [и др.]. - Иваново :ПресСто, 2023. - 311 с. : ил., портр.,
табл.

Возможна ли реализация крупных строительных проектов в срок? Каким
должно быть планирование, чтобы способствовать своевременной
реализации поставленных задач? В этой книге авторы делятся опытом,
накопленным в различных отраслях при сооружении более чем пятидесяти
технологически сложных объектов. Актуальные методы и практики
изложены в контексте общей теории календарно-сетевого планирования и
истории планирования как специальной управленческой дисциплины.
Книга предназначена для руководителей строительных проектов, которым
нужно сдавать объекты вовремя, и для планировщиков, которым
предстоит обеспечивать реализацию этих задач.



67.402 с3743458
Е 513
Елин, С. В.  Финансово-правовая безопасность для защиты себя, своих личных и бизнес-активов в
условиях внешних и внутренних вызовов / С. В. Елин. -Москва : Бомбора : Эксмо, 2023. - 284, [1]с. : ил.,
табл. - (Право для предпринимателей).

Есть стереотип, что «головой» в бизнесе отвечают только его директор и
владелец. На самом же деле каждый, кто прямо или косвенно участвует в
бизнес-процессах и ставит где-либо свою подпись, может быть привлечен
к ответственности — от субсидиарной до уголовной — и потерять все
заработанное.
Эта книга о том, как защитить себя, свои активы, сохранить бизнес и
защитить людей, стоящих за ним: учредителей, директора, наемных
сотрудников. Она будет полезна всем, кто делает бизнес и хочет спать
спокойно, удерживая и приумножая свои активы.



67.401 3743340
К 71
Косарева, В. В.  Миграционная функция государства / В. В.Косарева. - Санкт-Петербург : Алетейя
:Независимый альянс, 2023. - 206, [1] с.

В монографии осуществляется комплексный анализ проблемных вопросов,
связанных с пониманием и структурно-содержательным наполнением
миграционной функции государства, а также особенностями ее реализации в
условиях глобализационных процессов.Конструируется общетеоретическая
модель миграционной функции современного государства, в рамках которой
обобщаются накопленные отраслевые знания в сфере государственно-
правового управления миграцией населения как во внутригосударственной,
так и во внешнеполитической сферах общественной жизнедеятельности.
Книга предназначена для преподавателей, научных работников, аспирантов,
студентов юридических вузов, и всех, кто интересуется проблемными
вопросами теории современного государства.



74.268.3 3743369
А 872
Архангельский, А. Н. Педагогика трансмедийного творчества :школьный литературный канон в контексте
цифровизации культуры / А. Архангельский, А.Новикова. - Москва : Канон-плюс РООИ"Реабилитация" :
Независимый альянс, 2023. -239 с. : ил., табл.

Книга "Педагогика трансмедийного творчества" предлагает новый
теоретический и методологический подход к использованию современных
медиатехнологий, транс- медийных нарративов и навыков современных
сетевых коммуникаций при изучении произведений, входящих в школьный
литературный канон. Это позволяет балансировать две задачи обучения –
трансляцию традиции и вовлечение в современность, а также реализовать
принципы гуманистической педагогики, на которые ориентируются авторы.



75.57 3743930
С 663
Соскин, А. М.  Лев Яшин : Легендарный вратарь / А. М.Соскин. - Москва : Родина, 2023. - 381, [2]с. : ил.,
портр. - (Покорившие мир).

В нашей стране нет человека, который бы не знал, кто такой Лев Яшин. Его
имя вышло за рамки спорта. Он – легенда, навсегда вписанная в книгу
памяти выдающихся людей отечества.
Слава Яшина летит над миром уже более полувека. Знаменитый
французский форвард Жюст Фонтэн – лучший голеадор всех чемпионатов
мира, сказал: «Нападающий, забивший хоть раз Яшину, может написать об
этом на своей визитке, и этого достаточно, чтобы гордиться всю жизнь».
Прочитайте эту умную и добрую книгу о славном человеке, собственной
жизнью доказавшем, что личностью можно быть не только на спортивном
ристалище, но и за кулисами спорта.



83.3(2=411.2)5-8 3744128
К 28
Касаткина, Т.А.  "Мы будем - лица..." = "We will be faces/persons…" : аналитико-синтетическое чтение
произведений Достоевского / Т. А. Касаткина ;Ин-т мировой лит. им. А. М. Горького Рос.акад. наук. -
Москва : ИМЛИ РАН, 2023. - 429,[1] с. : ил.

Книга посвящена принципам исследования жизненного и художественного
текста, а также принципам комментирования произведений такого автора,
который может быть назван практическим философом и богословом, который
создает свои тексты, имея в виду поведать о собственном пути преображения
и повести по нему читателя. Достоевский, разгадывая тайну человека,
находит отгадку в том, что современный человек радикально заблуждается в
определении собственной мерности, размера, состава и конфигурации.



85.37 3743676
Г 866
Грознов, О. Д.  История кино : 24 кадра в секунду. От целлулоида до цифры / О. Д. Грознов ; LevelOne. -
Москва : Эксмо : Бомбора, 2023. - 396,[1] с. : ил., цв. ил., портр.  -(Level One. Новый уровень знаний).

Кинематограф — это не только красивые кадры, но и сложный язык,
который нужно уметь "читать". Ведь фильм — это не просто набор
художественных образов, а сложно организованный мир, который нужно
понимать и осмысливать. А чтобы уметь это, необходимо знание языка
кино — его лексики и грамматики. Эта книга станет незаменимым
помощником для каждого, кто хочет больше узнать о завораживающем
искусстве кино.



85.14 3743140
К 719
Коссовский, Г. М.   Эволюция русской исторической живописиXVIII-XIX веков / Г. М. Коссовский. - Москва
:Спутник+, 2023. - 363 с. : ил., цв. ил.

Настоящая работа является попыткой анализа истории и особенностей
развития русской исторической живописи 18-19 века. Особенностью данной
работы является стремление автора представить перед читателем
объективную картину эволюции русской исторической живописи в наиболее
широком спектре, включая творчество малоизвестных или вовсе
неизвестных сегодня широкому зрителю русских исторических художников
18-19 века. Впервые представлены творческая и жизненная биография
многих из них, творческий взгляд, вклад в развитие русской исторической
живописи.



87.3(2)64 3743065
В 656
Войтов, А. Г.  Философия и филодоксия : [очерки] / А. Г.Войтов. - Москва : Эдитус, 2023. - 441 с. :ил. 

Спасение общества зависит от прогресса науки на основе ренессанса
классической философии как науки о науке и её когнитивного потенциала
— логического мышления. Все это требует не только её исследований, но
и осмысления ее подмены филодоксией. Средством служили тезисы для
конференций, отклики, предложения и т.п., которые обычно отклоняют в
виду их парадоксальности для господствующих идеологем.



87.4 3743342
П 42
Поварнин, С. И.  Искусство спора . Как читать книги / С. И.Поварнин. - Москва : АСТ, 2023. - 286, [1]с. -
(Искусство без купюр).

Эти книги гремели в 20-30-х годах ХХ века, стояли рядом с "Занимательной
физикой" и "Занимательной математикой" Я. Перельмана, а потом были
незаслуженно забыты. Но сейчас они снова оказались востребованными.
Читать книги - что может быть проще? Мы обучены чтению с начальной
школы, но как мы читаем? Да "как читается", а между тем вреда от такого
чтения зачастую больше, чем пользы. Поэтому вдумчивому читателю просто
необходимо ознакомиться с приемами и навыками рационального чтения.
Кроме того, предлагаемое в сборнике "Искусство спора", наряду с
"Искусством побеждать в спорах" А. Шопенгауэра, научит читать "между
строк" средства массовой информации и замечать их уловки, а также
правильно излагать свои доводы в любых дискуссиях.



88.74 3743552
Б 78
Бокарева, В. Б.  Абьюз: маски, которые надевает хищник : Как вырваться из лап абьюзера и как в них
никогда не попадать / В. Б. Бокарева. - Москва : АСТ,2023. - 254, [1] с.

Абьюз — это модель поведения, предполагающая насилие одного человека
над другим. Поэтому так важно научиться вовремя распознавать абьюзера
и уметь защищать себя от него. С книгой «Абьюз: маски, которые надевает
хищник» вы узнаете, как уйти от абьюзера. Что такое стратегия «серый
камень» и как она помогает противостоять деструктивным личностям. Из
каких трех шагов состоит восстановление после абьюза. Что включает в
себя кодекс жизни без абьюза, и как он поможет не становиться удобной
жертвой. Вы осознаете: в отношениях с людьми не нужно терпеть,
страдать и мучиться. Вы заслуживаете любви, уважения и счастья.
Заслуживаете жить, как хотите.



88.9 3743607
Ч-498
Черняева, С. А. Психотерапевтические сказки и игры / С. А.Черняева. - 2-е изд. - Санкт-Петербург ;Москва
: Речь, 2023. - 165, [2] с. : ил.

Книга содержит психотерапевтические сказки, методические
рекомендации по работе с ними, различные примеры такой работы, а
также описания игр, которые могут быть применены в сказкотерапии.
Кроме того, в книге подробно описывается программа
сказкотерапевтического тренинга личностного роста. Книга адресована
психологам, психотерапевтам, педагогам, родителям.


